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إن الحمد لله نحمده ونستعينه ونستغفره ونعوذ بالله من شرور أنفسنا ومن سيئات أعمالنا من يهده الله فهو المهتدي ومن 

 مرشداً .يضلل فلن تجد له ولياً 
 وأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له وأشهد أن محمداً عبده ورسوله صلى الله عليه وعلى آله وصحبه أجمعين .

سْلِمُونا ( .) يَا أا  وُتُنَّ إِلاَّ واأانتُم مُّ اتهِِ والاا تَا قَّ تُ قا نُواْ ات َّقُواْ اللّها حا ا الَّذِينا آما  ي ُّها
ا النَّاسُ  ثِيراً ات َّقُواْ رابَّكُمُ الَّ  ) يَا أاي ُّها الاً كا ا رجِا هُما باثَّ مِن ْ ا وا ها ا زاوْجا ها لاقا مِن ْ ةٍ واخا ن ن َّفْسٍ وااحِدا كُم مهِ لاقا اء واات َّقُواْ اللّها ذِي خا نِسا  وا

انا عالايْكُمْ راقِيباً ( . اما إِنَّ اللّها كا اءلُونا بهِِ واالأارْحا  الَّذِي تاسا
ا الَّذِي نُوا ات َّقُوا ا)يَا أاي ُّها لُ نا آما بِيٌر بِاا ت اعْما تْ لغِادٍ واات َّقُوا اللَّّا إِنَّ اللَّّا خا ما ا قادَّ لْتانظرُْ ن افْسٌ مَّ  ونا ( للَّّا وا

 أما بعد
 ، واحرصوا على الأعمال الصالحة لعلكم تفلحون .فاتقوا الله أيها المسلمون  

 

 للمكتوبات   للحسنات وزيَدة في الدرجات وتكميلً   من رحمة الله تعالى أنه شرع النوافل تكثيراً   إن
 

 .  بالنبي   للنقص ، واقتداءً  اً وجب 
 

 ومن هذه النوافل صلة الضحى .
 

لِيلٌ فس لٌ مُبااراكٌ جا  .  نَّةُ الضُّحى عاما
 
 .  وفاضْلٌ كبيٌر مِن اِلله لعِِباادِه 

 
، فتازداادا بِا محا    .  بَّةُ اِلله لهم حيثُ راتَّبا لثِاوابِِا الأاجرا العاظيما

 

لَّ  -كما قالا     ماا)  في الحديثِ القُدُسِي -عازَّ واجا تََّّ أُحِبَّ  وا َّ بِالن َّواافِلِ حا رَّبُ إِلَا قا  ه ( . ي ازاالُ عابْدِي ي ات ا
 

 وهي ركعتان في الضحى ، جاءت النصوص الكثيرة في فضلها .
 فاعلها يكون بأمان .ف

 ه ( . آدم، اركع لَ أربع ركعاتٍ من أول النهار أكفك آخر  بنا ) ا   تبارك وتعالى : قال الله   قال 
 

 .فهنيئًا لمن حافظ على صلة الضحى، منتزعًا نفسه من كل المشاغل والملهيات، ابتغاء ما عند الله، مؤمنًا بكفاية الله له، وحفظه له
 

 ؟   وهي من وصايا النبي  
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، وأن أوتر قبل أن    ، وركعتي الضحى : بصيام ثلثة أيَم من كل شهر  بثلث   وصاني خليلي ل ) أ قا  -رضي الله عنه-فعن أبي هريرة  
 م ( متفق عليه . أنا

رداء  بِيبي  ل )أيضًا يقو  -رضي الله عنه  -وهذا أبو الدَّ ا عِشْتُ:  أاوْصااني حا ثٍ، لانْ أاداعاهُنَّ ما مٍ مِنْ كُلهِ  بثِالا ثاةِ أايََّ بِصِياامِ ثالا
ةِ  لا صا هْرٍ، وا تََّّ أوُتِ شا ما حا بِاِن لاا أاناا ى، وا  رواه مسلم . ر (  الضُّحا

 

لأبي الدرداء وأبي هريرة رضي الله عنهما: تدل على فضيلة الضحى، وكثرة   -صلى الله عليه وسلم  -رحمه الله: وصية النبي   قال القرطبي 
 ثوابه وتأكده، ولذلك حافظا ]عليه[، ولم يتركاه. ... )المفهم(. 

 

 .ايَ، وسهولة تطبيقها؟ حبيبك هو الذي دلك عليها، فلنكن من أهلهاة هذه الوصألا ترى خف
 

زئج عن التهسبيحِ والتههليلِ والتهكبيِ  ا تُج دَقَةِ عن كلِ  مَفْصِلٍ وعجضْوٍ مِن  ــــــــــــــ ــــ، وتَكونج بمثابةَِ الصه  ولس هذا فحسب، بل إنَّه
 .أِعضاءِ الإنسانِ 

 

لِْيلاةٍ  يُصْبِحُ )   يقول النبي  قاةٌ، واكُلُّ تَا دا ةٍ صا قاةٌ، واكُلُّ تَاْمِيدا دا ةٍ صا قاةٌ، فاكُلُّ تاسْبِيحا دا دكُِمْ صا ى مِنْ أاحا ما قاةٌ، واكُلُّ عالاى كُلهِ سُلا دا  صا
قاةٌ، وايُُْزئُِ  دا رِ صا قاةٌ، وانَاْيٌ عانِ الْمُنْكا دا عْرُوفِ صا قاةٌ، واأامْرٌ بِالْما دا ا مِنا الضُّحا مِنْ ذا  تاكْبِيراةٍ صا عُهُما  رواه مسلم . ى ( لِكا راكْعاتاانِ ي اركْا

 
قاةٌ، لِأانَّهُ إِذا أصبحا الْعُضْو  :- رحمه الله -قال الإمامُ ابنُ الجاوزيهِ  دا أانَّ معنى الحادِيثِ: على كلهِ عاظْمٍ مِن عِظاامِ ابنِ آدما صا فاكا

يكونا شُكْرُ  ، وا باغِي أانْ ياشْكُرا ن ْ لِيمًا ف اي ا اكِرِ سا قاةِ عانِ الشَّ راه يُاْريِ مَاْراى الصَّدا ا ذاكا ما قاةِ، فالتَّسبيحُ والتَّحميدُ وا  .ه بِالصَّدا
 

 ال بعض العلماء رحمهم الله: إنما كانت صلة الضحى بِذا الفضل العظيم؛ لأنَا في وقت انشغال الناس؛ اه ؛  ق
 

كانت بِذا الفضل لأجل أنَا في وقت انشغال الناس، فمن ترك أعماله  فلذلك لا يحتج شخص بتركها لأجل الشغل؛ لأنَا إنما  
 .فيكون له هذا الثواب العظيموانشغل بِذه الصلة، فهذا دليل اهتمامه وحرصه،  

 

 وابين الرجاعين إلى الله . وهي من علامة الأ
 ) لا يحافظ على الضحى إلا أواب ( .   قال 

 

 :صلاة الضحى عمل قليل وأجر كثي
ط أسرع  بعثاً فأعظموا الغنيمة، وأسرعوا الكرة، فقال رجل: يَ رسول الله، ما رأينا بعثاً ق رسول الله  ل ) بعثأبي هريرة قاعن 

كرة، ولا أعظم منه غنيمة من هذا البعث، فقال: »ألا أخبكم بِسرع كرة منه، وأعظم غنيمة؟ رجل توضأ في بيته فأحسن 
 ة ( . يه الغداة، ثم عقب بصلة الضحوة، فقد أسرع الكرة، وأعظم الغنيموضوءه، ثم تَمل إلى المسجد فصلى ف

 
 :صلاة الضحى كأجر عمرة



4 
 

حرم ومن خرج إلى تسبيح )  قال الله  عن أبي أمُامة أن رسول
ُ

من خرج من بيته متطهراً إلى صلة مكتوبة فأجره كأجر الحاج الم
 ه أبو داود . ( رواالضُّحى لا ينصبه إلا إيَه فأجره كأجر المعتمر 

 
 : رص النبي صلى الله عليه وسلم عليهاح

اءا الله" أخرجه مسلرسولُ اِلله صلى الله عليت ) كان عن عائشة رضي الله عنها، قال ا شا يازيِدُ ما ى أرْباعاً، وا لهِي الضُّحا  م . ه وسلم يُصا

 
 أعوذ بالله من الشيطان الرحيم : 

ا  (. قال تعالى )يَا أاي ُّها عُوا وااسْجُدُوا وااعْبُدُوا رابَّكُمْ واافْ عالُوا الْاْيْرا لاعالَّكُمْ تُ فْلِحُونا نُوا اركْا  الَّذِينا آما
 

 استغفر الله لَ ولكم من كل ذنب فاستغفروه . أقول قولَ هذا و 
 
 

 الخطبة الثانية 
 .   الحمد لله والصلة والسلم على النبي المصطفى  

 

 أما بعد : 
 

 صلة الضحى عبادة جليلة ، سهلة يسيرة . 
 

ا فليؤدهِها، وإلاَّ فل تثريب عليه في تركْه وهي :   ا . عبادة مستحبَّة، فمن شاء ثوابِا
 

: من بعد خروج وقت النهي بعد الشروق بارتفاع الشمس مقدار رُمْحٍ ]قدر اثنتي عشرة دقيقة على الأقل[ إلى  ووقتجها الشرعي
 .قبل الظهر بعشر دقائقوقت الزوال؛ أي: ما  

 

. فحين ت ارْماضُ الفِصالُ؛ أي: حين اشتداد الحرهِ :   أمها وقتجها الأفضل  

( .  قال رسول الله ) صلة الأوابين حتَّ ترمض الفصال  

 .  أقلُّها ركعتان، وأدنى الكمال أربع، وأفضلها ثمانٍ، أو ما يزيدُ  : وعددج ركعاتها
 

 ( .  ا من الضحى بِح على كُلهِ سُلاماى... ويُُْزئُِ من ذلك ركعتان يركعهميص)   قال 
 

 يوم الفتح ثمان ركعات . وصلها 
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ا لا تقُضى إذا فاا  .ولا يُهرتا وقتُها. ويسر بِا ومن أحكامِ هذه الصلة المباركة أنََّ
 

 . صلة الومن أحكامها أنه يُشرعُ للمُسافرِ أداء هذه 
 وصلوا على النبي الكريم كما أمركم الله بذلك : 

ِ يَا أيَُّهَا الَّذِينَ آمَنوُا صَلُّوا عَليَْهِ وَسَل ِمُوا تسَْ )  فقال : َ وَمَلائكَِتهَُ يصَُلُّونَ عَلَى النَّبِي   ( . لِيمًاإِنَّ اللََّّ
 

 اللهم صل وسلم على عبدك ورسولك نبينا محمد
 

 اللهم أعنا على فعل الْيرات .
 

 اللهم أجعلنا في قلوبنا نوراً وفي سمعنا نورا وفي بصرنا نوراً . 
 

 اللهم اهدنا وسددنا .
 

 اللهم إنا نسألك فعل الْيرات وترك المنكرات .
 

 موات . اللهم اغفر لنا ولوالدينا الأحياء منهم والأ
 
 
 

 
 

 
 

 


